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莫妮卡•伊萨克斯图恩（生于1976年）于2009年在
文坛出道。她2014年出版的小说《重播》讲述了
钢琴家乔伊斯•哈图与古典音乐届最著名的欺诈事
件，饱受好评，被挪威《世界之路报》评为当年
最佳书籍之一。

伊萨克斯图恩也是NORLA新文学人才发展计划“新
声音”中被选中的参与者之一，这项计划将于2019
年在法兰克福书展上作为特邀嘉宾呈现。
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一个三人小家庭正在瓦解。他们无法再继续下去了。卡伦无法再继续下去了。当他们做
着正确的事——像朋友一样分手，签离婚协议，分担抚养义务，就像每一个现代女性应
该做的那样时——她却从里到外都在反抗。不，孩子是我的。我是它的母亲。我一点都
不现代。

《善待动物》是一本原生态、温暖、敏锐但同时也令人惊讶的小说，讲述了如何在婚姻
的残骸中处理与你最爱的那个人的关系——每两周一次。

2016年挪威国家图书奖布莱治文学大奖小说类获奖者

“一段超乎寻常的阅读体验。”
Hamar Arbeiderblad 《哈马尔工人报》

“。。。无情，但同时也充满令人惊讶
的趣味，以及丰富的想法和点子。”
Morgenbladet 《挪威早报》

“一部用令人难以置信的美丽语言和准
确性来描述生活困境的作品。世界需
要看到这本书。”
Sissel Gran, 西塞尔
•格兰，作家、心理学家及婚姻治疗师

norla.no


