
伯格斯韦恩·比吉斯森拥有挪威语言学博士学位，
在民间传说、口述历史和抒情诗方面有着深厚造
诣。比吉斯森也非常喜爱研究牧羊场所代表的文
化制度。
作为一名研究员，比吉斯森花了一生的时间研究
语言，以及语言如何范颖人类状况的真相。他目
前居住在挪威的卑尔根，继续编写经典故事。
比吉斯森的作品屡获大奖和提名，得到广泛认可
。
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2021年挪威书商奖非虚构类奖项
一级骑士，挪威哈拉尔五世国王
冰岛书商奖
南特读者奖 
法国安菲奖 
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一个男子决定去精神病院拜访他患抑郁症的朋友。他们攀谈起来，重拾友谊，但看管护
士不停的干扰和打断。这对朋友决定一起逃离医院，但很快遭到愤怒的护士迫害。故事
发展成一场激烈的追逐，最终他们制服了那个女人，并把她绑在车的后座继续旅行。
逃离文明世界变得越来越困难，两个朋友必须一起跑到偏远地区寻求避难。他们前往最
遥远的北方岛屿——属于冰岛的科贝恩塞岛——怒气冲冲的护士一路相伴。
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