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希尔德·米克勒布斯特 (生于1979年)
被公认为挪威最重要的青年诗人之一。2020年5月
，她被授予诗人写字台奖，这是一项授予一位重
要新挪威诗人的奖项。该奖项由国际知名诗人奥
拉夫·豪格资助。米克勒布斯特写过三部备受赞誉
的诗集。她还制作了几本图画书，最近的一本是
2020年的《伊尔瓦和野生山羊》。
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快乐与悲伤

米娅和她的朋友们完成了初中，漫长而自由的暑假到来了。很快他们就要上高中，将会
彼此分开，各奔东西。但此时此地，他们将一起度过这个夏天。在假期里，米娅和阿雷
以一种新的方式变得亲密起来，很难说得清是友谊还是爱情。秋天到了，米娅搬进学生
宿舍。在新的环境里，她参加各种音乐活动而变得异常活跃，全身心投入到音乐剧、音
乐会、宿舍生活、派对和新朋友之中。

然后阿雷病倒了。病得很重。

《碎裂》是一部关于友谊的，充满活力的小说，讲述了真正美好和真正可怕的事情同时
发生时，如何可以既快乐又悲伤。希尔德·米克勒布斯特创造了一个关于强烈情感的私密
而丰富的故事。
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