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《诞生之谜》讲述了关于你（和我、和所有人）从受孕到出生的故事，从第一个原始细
胞分裂，直到九个月后我们从一条过于狭窄的缝隙中一路挺出，成为一个完整的人类婴
儿。 

你知道“兔子死了”这个说法（指一个女性怀孕了）是起源于20世纪20年代的验孕测试吗
？当时的医生向兔子体内注射女性的尿液、并研究其卵巢内的变化；你又是否知道有一
种叫做“绿匙虫”的微型雄性海生物，一生都生活在比它体型大很多的雌性体内，作为雌
性的私人捐精者呢？

在《诞生之谜》一书里，你将能读到类似这样的各种奇奇怪怪的事实故事。包括关于你
在出生之前发生的故事——凯塔琳娜•威斯特雷为我们讲述了在母亲的子宫内发生的这
一奇妙而不可思议的过程。《诞生之谜》是一本科普书籍，是一部科学史，是一个好故
事，更是一种公共教育。这本书引人入胜、娱乐性强、有趣、通俗易懂、具有包容性和
知识性。

“这是一个关于人类诞生的令人兴奋、
惊奇的故事（。。。）她拥有一种难
以置信的能力，能够用最通俗易懂的
话语阐述最复杂的现象，让人读起来
津津有味。”
Dagbladet 《挪威日报》
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