
海蒂·林德（生于1973年）是一位才华横溢的
作家，她写的散文温暖而生动，描写的人物会
触动你的心灵。自从她的第一部小说《在桌子
下》（2002年）被挪威主要图书俱乐部收录
以来，她就是一颗冉冉升起的新星，但她的重
大突破来自于她的第三部小说《是的，我们可
以！》（2011年）。她也是为数不多、跨越性
别差异的剧情女作家之一；评论家们显然将她
视为同时面向男女读者的作家（并将她比拟为
尼克·霍恩比和乔纳森·弗兰岑等巨匠）。
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“海蒂·林德精彩地写出了家庭、孩
子以及人生中点的艰难抉择。”

《世界之路报》- 5星评价（共
6星）

“如果今年夏天你跟家人呆在一起
的时间太多了，这简直就是一个文
学救生圈（……）海蒂·林德对现代
夫妻关系的描写非常敏锐，令人感
同身受（……）这是一本让人读得
快乐的书。”

《经济日报》
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信任与背叛，母性与性欲。
维格迪斯的婚姻已经维持了22年，但她一心只想逃避。但是她的男人不暴力、不
酗酒、不出轨，还是个好父亲，这又怎么说的过去呢？也许这只是个期望值和降
低标准的问题。可是这个标准能降到多低，迟早自我厌恶会占据上风，让你窒息
、让你濒死？
林恩一直是个漂亮女孩。现在，她发现在街上已经不能引起男人的注意了。如果
她的不再有吸引力，那么她现在是谁？
机缘巧合，维格迪斯和林恩的故事交织在了一起。可以肯定的是，她们两个最终
的结局都与原来截然不同。

https://www.youtube.com/watch?v=LnLEkMsZIsg

