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克杰尔斯蒂·安芬森生于1975年，住在奥斯陆
。她在特罗姆瑟当代艺术学院学习创意写作课
程，现在是一名牙医。《爱的遗迹》是她第二
本书。
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两部关于爱情、死亡和人生孤独，积极向上的小说。

爱的遗迹
伯吉特·索尔海姆年事已高，她所有的朋友都死了。身体虚弱，孑然一身，她大
部分时间都呆在巴黎的公寓里，日渐衰弱，回忆着漫长的一生。作为一名心外科
医生，职业对她的要求极高，在一个男性主导的环境里，家庭从来都不是她优先
考虑的事情。伯吉特是一个敏锐、诙谐的角色，在对人类和世界最后一瞥的同时
，她也试图与自己的人生和解。尽管拥有一生的智慧和经验，她仍拒绝放弃对爱
情的梦想。

获得2020年“哈夫曼”奖 | subjekt. no “年度最佳图书”。

永恒瞬间

在伯吉特的经历中，即使到了90岁，对爱的要求依然没有减少。即使她身体虚弱
，孤身一人，她对老伴哈维尔的生活和感情还是那样生动。她的世界只限于家中
以及每天的散步，快乐很少，黑暗很多。伯吉特毫不妥协地反思了人生中最糟糕
的时刻，以及失去、悲伤和丧偶给她残存的所有，这个世界似乎越来越陌生。
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