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比约恩·阿斯勒·诺德就职于挪威广播公司，从
事气候和自然方面的数字新闻报道，但曾在《
卑尔根时报》担任记者多年。诺德以高水平的
新闻报道和调查报道而闻名。《深埋五英尺》
最初是一部新闻作品，这篇成功的文章在narr

atively.com上售出了最多语种，也是最受欢
迎的10篇故事之一。他的前一本书《请给我
生命。一部关于挪威退伍军人的纪录片)，与
摄影师哈瓦德·比耶兰共同创作，出版于2014

年。诺德Nord来自努尔菲尤尔埃德，住在卑
尔根。
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2017 年  3月 15 日，挪威豪加斯托尔的 Gråskallen

山附近发生了一场巨大的雪崩。六名德国游客冒着暴风雪外出滑雪。23岁的阿蒂
娜·兰格被雪崩吞没：她被埋在1.5米深的雪下，惟一能动弹的是手套里的几只手
指。

在《深埋五英尺：父亲和女儿的求生挣扎》中，读者陪伴父亲绝望地寻找女儿啊
蒂娜，而女儿也在努力求生，同时也看到志愿者和专业人士付出令人难以置信的
努力的，竭尽所能拯救这名年轻女子的生命。

《深埋五英尺》讲述了一个扣人心弦的感人故事，讲述了英雄志愿者和技术高超
的搜救犬在挪威荒野中为生存而战的故事。挪威社会最优秀的人被动员起来，他
们挺身而出帮助别人，将自己的空闲时间和金钱投入到拯救生命中。豪加斯托尔
救援行动实际发生了什么？所有六名滑雪者又经历了什么？这对父亲、滑雪者、
助手，以及对阿蒂娜的生活产生了什么影响？
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