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托恩·E·索尔海姆 (1989年出生)于
2021年以青少年小说《黑鸟在晚上唱歌》首次亮
相。为此，她获得了尼诺斯克儿童文学奖，并获
得Uprisen提名。翻译权已售至丹麦。《我是维-
维达》是她的第二部小说。索尔海姆来自挪威西
海岸的约尔斯特，住在卑尔根。
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Tone E. Solheim（托恩·E·索尔海姆）

I am V-vida（我是维-维达）
Eg er V-vida
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一本温暖感人的小说，关于寻找自己的声音，关于初恋，关于真正的友谊。13岁的维达
有严重的口吃。似乎这还不够，她最好的朋友刚刚搬走了，维达不得不自己一个人进入
九年级。妈妈和往常一样，什么都不懂，认为维达很容易交到新朋友。但维达连自己的
名字都说不出来，她怎么能做到呢？一天，维克多来到了维达的班上。维克多患有脑瘫
，一只脚一瘸一拐，但他马上就融入了班里。有什么是维克多能做、而维达做不到的呢
？她怎么样才能彻底摆脱口吃、笨拙的维达呢？《我是维-
维达》是一部温暖感人的小说，讲述了寻找自己的声音、初恋和真正的友谊。
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