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凯尔斯蒂·哈尔沃森 (生于1993年
)在里尔长大。她曾在伯大学攻读写作，并在奥斯
陆大学学习心理学。她于2019年以小说《艾达说
了算》出道，该书为她赢得了塔杰·维萨斯处女作
奖的提名。
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乌恩·艾德三十多岁，过着孤独的生活。她曾在一家医院的门诊部担任心理医生，在爆出
一系列丑闻后，她又重返工作岗位。这一次，医院要求乌恩担任人工智能治疗师Gro的
超级用户，Gro提供数字咨询服务。这种尖端技术是为了帮助病人简化服务。
在超级用户训练期间，乌恩遇到了托尔尤斯。托尔尤斯是一名医生，和乌恩一样，他也
是重新调配了工作，因为他有一段穿着全套医生服装在摔跤场搏斗的视频走红了。他的
另一个自我是死亡博士。乌恩和托尔尤斯都被这项新技术迷住了，最重要的是，他们还
彼此着迷。但托尔尤斯已经有女朋友了。
由于缺乏现实的人际联系，乌恩求助于Gro，而Gro给了她一些可疑的建议。她是不是
又开始迷失自我了？当一切分崩离析之际，她可以向哪里寻求支持？如果乌恩过于依赖
AI治疗师会发生什么呢？
凯尔斯蒂·哈尔沃森是一代人的杰出声音。《超级用户》是她的第三部小说。
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