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安妮·斯维德鲁普-
蒂格森是位于奥斯的挪威生命科学大学（NMBU
）教授，也是挪威自然研究所（NINA）的科学顾
问。她拥有保护生物学博士学位，并教授自然管
理和森林生物多样性的课程。她的研究重点是昆
虫生态学。安妮·斯维德鲁普-
蒂格森被瑞典森林科学学院（SLU）任命为森林
科学荣誉博士。近年来，她写了五本关于昆虫和
自然的书。这些广受好评的书籍已被翻译成超过2
5种语言，销往世界各地。此外，她还学习历史，
积极从事外展活动，编写科学博客，并且是挪威
广播公司（NRK） P2科普广播节目“EKKO –
亚伯之塔”的常客。2020年，她获得挪威研究理事
会颁发的科学传播优秀奖。
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Anne Sverdrup-Thygeson（安妮·斯维德鲁普-蒂格森）

Forests. On trees, people and
thousands of other phenomenal
species（森林。树与人，以及万
千非凡物种）
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对一棵树来说，死后重生不仅是愿望，还是现实。这是一本关于森林的书：关于森林的
自然、物种多样性与人；关于昆虫的短暂生命——一生都生活在一片树皮下——到延绵
几英里的森林景观，数百年来我们对森林的利用塑造了文化和社会。通过将生态、历史
、政治和文化编织在一起，这本书为读者带来了深刻迷人的生态系统洞察，并让他们获
得基本的了解，认识到森林在今天的自然和气候危机中所扮演的角色。
第一章描述了森林的特征。下一章是森林火灾与风暴。第三章着眼于森林中最具生命力
的生物之一：枯树。在第四章中，你会发现枯树和其他物种之间奇怪而令人惊讶的相互
作用。第五章是关于森林中的稀有物种是多么不容易，而第六章像兔子一样跳跃着穿越
历史，展示了几个世纪以来对木材的利用。第七章涵盖了除木材以外的生态系统服务。
在第八章中，我们漫游在文化灌木丛中，由森林所唤起的情感以及激发的广泛思想——
无论是神话、信仰、图片、书籍还是森林本身。或者他们的缺席。第九章专门讨论当前
关于森林的辩论，然后在第十章结束，关于时间，视角和森林中不断变化的基线。
获得2023年布莱格奖和2023年挪威书商奖提名

近年来，我读过关于这个主题的书中
，没有一本能与安妮·斯维德鲁普-
蒂格森的《森林》相提并论。这本书
是科普的杰作。
《阶级斗争报》

“美妙又可怕。安妮·斯维德鲁普-
蒂格森关于森林的书籍应该是每个家
庭必读。”
《挪威日报》
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