
Photo: Synnøve Skree Skjedal

埃斯基尔·谢达尔（生于1974年）是一位神学家、
作家和图书管理员。他拥有西富尔德大学学院非
虚构类写作硕士学位，是《我们的国家》的文学
评论家和《日与时间》的自由记者。
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Eskil Skjeldal（埃斯基尔·谢达尔）

Mystery of Faith（信仰的奥秘）
Mysteriet i trua - Ein samtale mellom Jon Fosse
og Eskil Skjeldal
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2013年，乔恩·福斯皈依了天主教。16岁时，福斯因抗议而脱离了挪威教会，但后来通
过写作，他又回归了宗教的世界观。他一直着迷于诺斯替教和基督教神秘主义，并被贵
格会教徒运动所吸引，但现在他是一名天主教徒。发生了什么事？
在《信仰的奥秘》一书中，神学家和天主教徒埃斯基尔·谢达尔博士和福斯讨论了通往这
种转变的道路。他们谈论信仰和上帝，精神和神秘的经历，写作，酗酒和疾病，作为天
主教徒的日常生活，以及福斯对天主教会立场的看法。在这本书中，你将近距离观察福
斯和信仰。
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