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凯瑟琳·帕布斯特出生于德国古默斯巴赫，2001年
移居挪威。她拥有伦理学博士学位，并有书写艰
难和禁忌故事的多年经验。
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1945
年冬季，苏联红军推进，将数百万德国平民赶出了现在属于波兰的地区，当时凯瑟琳·帕
布斯特的祖先住在波美拉尼亚。在漫长的一年逃亡中，曾祖父母写下日记，描述了寒冷
、饥饿、疾病、强迫劳动和有组织强奸。但这一切在家里从来没有被提起过。

与此同时，他们的儿子，凯瑟琳的祖父，是希特勒精锐部队的国防军士兵。他也写过日
记，但日记中没有提到他可能参与过的战争行为，他也从未谈及它们。后来，他建了一
座带地下室地堡的房子。他为什么要这么做？那么有爱心的他，怎么就不能与纳粹主义
和他的军团犯下的罪行决断呢？

凯瑟琳·帕布斯特的个人故事表明，创伤性事件如何在几代人身上留下印记，以及为什么
谈论痛苦的记忆是如此重要。
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