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希尔德·古恩·斯洛特莫，诺德大学历史学教授，研
究员联盟副主席（任期 2025-2028
年）。她是一位经验丰富的历史传播者。她撰写
了几篇文章和书籍，包括《一个自由的词。基金
会与社会, 1974-2024》（阿施豪格出版社，
2024），讲述了过去五十年来言论自由的历史。
她还写过《20
世纪的挪威简介。差异与共同体》（卡普勒戴姆
出版社，2021）。
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当我们想要回避问题时，我们倾向于回答说，“不，那是隐私”。我们不会读别人的日记
——至少不会明目张胆地读。我们不愿意进入别人的卧室。我们经常谈论“私生活的神
圣性”，隐私是需要保护和保存的。

但什么属于私密，这并非一成不变。在工业化之前，包括仆人在内的家庭成员共用一张
床并不罕见。对家庭主妇来说，家就是工作场所。随着屏幕的出现，私人和公共之间的
动态关系再次发生了变化：世界进入了我们的客厅，而我们的客厅也进入了世界。

希尔德·古恩·斯洛特莫用13个章节探讨了我们的私人生活，为我们的近代史书写了一个
全新、不一样的故事。

希尔德·古恩·斯洛特莫是一位历史教授。

“本书的亮点之一是描述了积极的社会
民主政策和商业力量结合在一起、如
何改变了战后家庭主妇的角色。斯洛
特莫说明了国家运动和广告映射了私
人的领域。大致说来，可以说妇女从
无偿的家庭佣工转变为公共领域的消
费者和工薪阶层。我想起了安妮·埃诺
）的小说《岁月》，这本书在更微观
的层面上描绘了法国类似的变化。关
注女性在社会变革中的核心作用是《
私人生活史》的一大特色。”
《阶级斗争报》
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