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贡纳・加福斯（1975
年出生）是挪威媒体从业者、旅行家兼作家。自
2001
年以来，他一直从事广播和新媒体发展工作。加
福斯到访过世界上所有国家，是完成这一伟业的
最年轻业余旅行者，也是首位两次到访所有国家
的人。

Awards
2024 年 NomadMania 奖提名“最伟大旅行者”
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Circles（《纵横之间：赤道与极圈
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气候变化当下对普通人究竟意味着什么？

在《纵横之间》中，获奖旅行作家贡纳・加福斯开启了一场非凡的旅程，沿着赤道、北
极圈和南极圈前行，寻找答案。他的路线远离常规旅游路线：乘坐货船沿刚果河而下，
乘火车穿越西伯利亚，乘坐履带车穿越南极冰层，只为了解气候变化给人类带来的代价
。

通过有力的叙事、生动的自然描写，以及与沿途人们的感人相遇，加福斯呈现了这个面
临压力的世界现状。他向我们展示了气候变化如何影响渔民、农民、城市居民和原住民
社区的日常生活 —— 从亚马逊雨林到格陵兰岛的冰封荒野。

“这是一部充满人情味的气候报道，扣
人心弦、令人眼界大开且感人至深。
《纵横之间》不仅是一部旅行见闻录
，更是我们这个时代至关重要的文献
。加福斯如同现代的卡普钦斯基，踏
上了一段远离常规旅游路线的艰辛旅
程。”
《旅行爱好者杂志》

“读完这本书后，整个周末都在给家人
做分享。这本书给我留下了深刻印象
——
它令人心痛，但意义重大，或许本就
该如此。”
挪威 TV2 电视台《早安挪威》

norla.no


